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Majus elsd hetében, iskolankban kiemelked§ szerepet kapott az egészség. Az egészséges
eletmodhoz elengedhetetlen a megfelel6 taplalkozas és a sport.

Amig alsds gyerekeink turaztak, addig a felsésdkre Ugyességi vetélkedd vart az elsd napon.
Szerdan nagyon finom z6ldség- és gyimadlcssalatat készitettek a gyerekek, melyet joizlien el is
fogyasztottak. Csutértokdn a csepergb esé ellenére is megmozdult az egész iskola, és
mindenki lefutotta (sétalta) a megadott tavot. A vandorserleglnk, a Pet6fi-kupa is Uj gazdara
talalt. Az als6soknal Berki Attila 4. osztalyos, a fels6s6knél Benczi Zoltan 8. osztalyos tanulonak
sikertilt elsd helyen célba érni. Délutdn Sebestyén Attila tanar ur kispalyas focit szervezett a
fidknak. Az egészseges életmddhoz az is hozza tartozik, hogy kérnyezetink tiszta és
rendezett legyen, ezért pénteken minden osztaly a tantermében tett rendet, majd az udvaron
szemetet szedett. A legkisebbekre a hét zarasaként még sorverseny vart a foci palyan, ahol
nagyon jol érezték magukat. A mozgasnak, az egészséges taplalkozasnak életiink
részévé kellene valnia. Az ilyen alkalmakkal is ezt szeretnénk tudatositani tanuléinkban.
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