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Iskolank pedagdgiai programja kiemelt tertletként kezeli a tanuldink egészségnevelését, az
egészseges életmdd kialakitasat.

A fels6 tagozat didkjai szamara aprilisban egészséghetet szerveztiink, amely a mozgas, a
taplalkozas, a fliggdségek elkeriilése és az életmentés koré csoportosult.

Az osztalyok tanuloi részt vehettek a falufutason, ahol az els6 harom helyezett lanyt és fiut
csokival jutalmaztuk. Meghivasunkra Lehéczkiné Szerdi Agnes védénd a
szenvedélybetegségekrdl, a drogok artalmairdl tartott eléadast a gyerekeknek, ahol
megismerhették a dohanyzas, az alkohol, a gyogyszerek és a drog karos hatasait és veszélyeit.

Sajnos napjainkban egyre tébbet hallunk arrél, hogy valakinek megall a szive, és a menték
kiérkezésig a kdzvetlen kérnyezetnek kell az Ujraélesztést megkezdeni. Fazekas Zsolt
mentéapold és felesége, Fazekasné Nyiri Tlinde szilésznd készségesen tettek eleget
kéréslinknek, és megismertették tanuldinkat azokkal a legfontosabb teendSkkel, amiket
vészhelyzetekben kell tennliink. A ment6allomas erre a célra alkalmas babajan bemutattak az
Ujraélesztést, a szivkompresszidt, amit a szakszer( segitség megérkezeéseig kell alkalmaznunk.
A baban minden jelentkez§ kiprébéalhatta és a két egészségligyi dolgoz6é mellett megtanulhatta
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a helyes eljarast. A kezdeti batortalansagok utan tébb tanuld és pedagdgus is élt a
lehetdséggel.

Az osztélyok az osztalyf6nokok iranyitasaval tizéraira zsiros kenyeret készitettek, hozza friss
zbldségféle: retek és Ujhagyma kertilt a gyerekek asztalara. A teljes ki6rlésd kenyeret a
Demecseri Sttélizem, a friss zéldségeket pedig az dnkormanyzat biztositotta a felsé tagozatos
gyermekeink szamara.

Sok uj informécidval és élménnyel gazdagodhattak az iskola tanul6i az egészséghéten,
melyért kbszdnetlinket fejezzik ki mindazoknak, akik szaktudasukkal, munkajukkal vagy
adomanyaikkal hozzajérultak.
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